
Die ICF ist ein Diagnostiksystem der WHO, das mit Sys-
temischer Theorie und Systemischer Methodik hoch 
kompatibel ist. Da Institutionen und Einrichtungen, 
die Psychotherapie und Rehabilitation anbieten, ge-
halten sind, die ICF („Internationale Klassifikation der 
Funktionsfähigkeit, Behinderung und Gesundheit“ der 
WHO) anzuwenden, bieten sich Systemische Theorie 
und Methodik „ideal“ an, um die ICF zu verstehen, sie 
institutionell zu implementieren und sie anzuwenden.

Mit der ICF habe ich mich intensiv befasst und Work-
shops und Vorträge gehalten und zu dem Thema 
veröffentlicht. Meine Erfahrung ist, für eine Einrich-
tung ist bei der Implementierung und der Anwen-
dung der ICF als Standardinstrument eine externe 
Unterstützung und Regelung sinnvoll und hilfreich. 

In aller Regel bedeutet die Implementierung der ICF,  auch 
einen Paradigmenwechsel innerhalb der Institutionen 
und im professionellen Handeln zu vollziehen. Die Kom-
plexidität der ICF ist eine spannende Herausforderung. 

     Mein Angebot

Gerne entwickele ich zusammen mit Ihnen Konzepte 
und Lösungen für Ihre Fragestellungen. 
 
Alle Angebote sind grundsätzlich auch als Inhouse-
Schulungen möglich.

ICF und Implementierung der ICF

Seminare, Workshops und Vorträge



Prof. Dr. Ruthard Stachowske
 � Dipl. Sozialpädagoge/Uni

 � appr. Kinder- und Jugendlichen- 
psychotherapeut

 � Systemischer Therapeut

 � Lehrtherapeut der Systemischen Gesellschaft 

 � Supervision Systemische Therapie nach 
PsychThG

Kontakt: 
Schlesienstraße 2
21391 Reppenstedt (Lüneburg)

Telefon:  04131 671144 
Fax: 04131 671145 
Mobil: 0176 30417944 
E-Mail:  ruthard@stachowske.de

Internet: www.ruthardstachowske.de
  www.imft.info

Mehr Informationen zu meinen  
Publikationen finden Sie im Internet unter 
www.ruthardstachowske.de


